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1. IDENTIFICACIÓN GENERAL 

 

Periodo del Informe 
01 de febrero al 28 de febrero 

Número Convenio / Vigencia 
7185/2022 

Nombre Asociado 
ASOCIACIÓN INTEGRAL PARA LA PAZ – ASOINPAZ 

Nombre Comedor Comunitario – Cocina Popular 113947-CCCP 11 - 006 Caminos de la Esperanza 

Localidad 
Suba 

Dirección Comedor Comunitario – Cocina Popular Carrera 157 # 96ª 16 

Teléfonos (Fijo – Móvil) 8142347 / 3214315378 

Correo Electrónico Comedor Comunitario – Cocina Popular comedorcaminosesperanza@outlook.com 

Fecha de Inicio Convenio 
15 de septiembre del 2022 

Fecha de Finalización Convenio 
28 de febrero del 2023 

Nombre Profesional Social Laura Viviana Guio Zuleta 

Cobertura Diaria Contratada 300 

N° Participantes en Estado En Atención 
300 

N° Participantes en Estado Suspendido 
0 

N° Núcleos Familiares en Atención 
143 

Fecha Última Activación y Cambio de Estado de Participantes 
20/02/2023 

mailto:comedorcaminosesperanza@outlook.com
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2. CUMPLIMIENTO DE COMPROMISOS COMPONENTE INCLUSIÓN SOCIAL 

 

2.1. Hoja de Ruta. 
 

Compromisos Actividades Soportes 

 

 
1 construir la hoja de ruta del componente Inclusión social, 

por el tiempo de ejecución del convenio, en el formato 
hoja de ruta, en los términos del anexo técnico. 

 

Para el actual período se continuó ejecutando las 
acciones establecidas en el anexo técnico, de acuerdo 
al cronograma de la hoja de ruta y se modifica teniendo 
en cuenta la adición que va hasta 14/03/2023 y se sube 
al OneDrive, la cual se encuentra en construcción y se 
carga en el OneDrive el día 28/02/2023 
 
 

 

• Hoja de ruta (PDF) con respectivo cargue al 
OneDrive, en la carpeta del componente IS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2   Elaborar la programación mensual de actividades del 
componente Inclusión social, en el formato programación 
mensual de actividades en los términos del anexo 
técnico. 

 
 

Se elaboró la programación mensual de actividades del 
componente inclusión social, en el formato 
programación de actividades del mes de febrero, y se 
realizó cargue en el OneDrive el día 31/01/2023. 

 
Se realizaron las siguientes modificaciones: 
 

• 02/02/2023: Hornada de fortalecimiento 
componente de Inclusión Social  
  

• 03/02/2023: Fortalecimiento técnico del 
instrumento lectura de realidades, contrato social 
familiar del componente de Inclusión Social  

 

• 7/02/2023: Mesa Inclusión Social  
 

• 20/02/2023: Lineamientos para la elaboración del 
documento análisis sociodemográfico  

 

•  28/02/2023: Cargue de las responsabilidades del 
ultimo día del mes (teniendo en cuenta la adición) 

 

•  Capacitación RAD  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Programación mensual de actividades y 
modificaciones cuando se requiera, con 
respectivo cargue en el OneDrive, en la carpeta 
del componente IS. 
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Compromisos Actividades Soportes 

 
 
 

 
3 Elaborar la programación mensual de actividades a 

ejecutar con el rubro asignado al componente Inclusión 
social, en el formato establecido por la SDIS. Enviarla 
vía correo electrónico a la interventoría o supervisión del 
convenio para su aprobación en los términos del anexo 
técnico.     

 
 
 

Se elaboró la programación mensual de actividades a 
ejecutar con RUBRO del componente inclusión social, en 
el formato programación de actividades, con un total de 
una (1) actividad proyectada. Se envió vía correo 
electrónico a la supervisión del convenio para su 
aprobación, y se cargó al OneDrive el día       31/01/2023. 
 

 
Total, actividades ejecutadas: 1 
 
 
 

 
 
 
 

 
• Programación mensual de actividades a 

ejecutar con RUBRO y modificaciones, cargada 
al OneDrive, en la carpeta del componente IS. 
 

• Envío vía correo electrónico a la interventoría o 
supervisión del convenio, cargado al OneDrive, 
en la carpeta del componente IS. 

 

2.2. Eje 1: Articulación Intra, Interinstitucional e Intersectorial 
 

Compromisos Actividades Soportes 

 
 

 
4  Socializar en la Mesa Local de Inclusión Social los 

intereses y necesidades de los participantes del 
Comedor Comunitario - Cocina Popular y sus hogares 
familias identificados en la aplicación del instrumento 
Lectura de Realidades – Contrato Social Familiar, en 
los términos del anexo técnico. 

 

Se realizó reunión de mesa local de inclusión social el 
día 07/02/2023 se realiza la socialización y 
construcción de la matriz intra e interinstitucional, la 
socialización de la lectura de realidades.  
 
En cuanto a la matriz de necesidades del mes de enero 
identifican necesidades de las siguientes categorías y 
metas:  
 

1. IDENTIFICACIÓN 
 

1.5.  Los hombres entre 18 y 50 años de edad 
integrantes del hogar/familia tienen su situación militar 
definida.: 1 
 
5. ENTORNO SOCIO FAMILIAR 
 
5.1. Los integrantes del hogar/familia cuentan con 
afiliación a SISBEN Metodología IV: 1 
 

 
 
 

 
• Formato de intereses y necesidades, cargado al 

OneDrive, en la carpeta del componente IS. 
 

• Actas y listados de Mesa Local de Inclusión 
social, cargado al OneDrive, en la carpeta del 
componente IS.  
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7. VIVIENDA SALUDABLE 
 
7.3. El hogar/familia realiza separación de residuos 
(Campaña - Retorno de plástico flexibles y de un solo 
uso): 16 
La cuales fueron socializadas en mesa de febrero. 
 

Compromisos Actividades Soportes 

 

5   Participar en la gestión y articulación intrainstitucional, 
interinstitucional e intersectorial que aporte al 
fortalecimiento de las capacidades individuales y 
colectivas de los/as participantes del Comedor 
Comunitario - Cocina Popular y sus hogares/familias y su 
acceso a la oferta de servicios nacionales, distritales, 
locales y territoriales identificada, en coordinación con 
el profesional del Proyecto 7745 de la Subdirección Local 
para la Integración Social correspondiente en los 
términos del anexo técnico. 

 
En el mes de febrero se realiza la consolidación de la 
matriz de gestión y articulación.  
Se realiza articulación con 2 entidades:  

• FUNDACION MEGASALUD  

• ACONIR 
 
Las dos de naturaleza: privada, aportando a las metas 
6.1 y 4.3  
 

 
 
 
 

. 

• Actas y listados de Mesa Local de Inclusión 
social, cargado al OneDrive, en la carpeta del 
componente IS. 

 

 

 

 

2.3. Eje 2: Sensibilización para la Inclusión Social 
 

Compromisos Actividades Soportes 

 

6 Diligenciar el instrumento Lectura de Realidades y 
concertar el Contrato Social Familiar con el 100% de los 
participantes del Comedor Comunitario – Cocina Popular 
y sus hogares/familias en los términos del anexo técnico. 

Se realizó el diligenciamiento del instrumento Lectura de 
Realidades y se concertó el Contrato Social Familiar con 
el 100% en el mes de febrero se realiza lectura de 16 
participantes del Comedor Comunitario – Cocina 
Popular y sus 7 hogares/familias en los términos 
establecidos; en los días: 02, 08 y 17 de febrero de 
2023. 
Se realizó cargue al OneDrive el 28/02/2023.  

 

 
• Instrumento de lectura de realidades, cargado al 

OneDrive, en la carpeta del   componente IS. 
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2.4. Eje 3: Reconocimiento de Capacidades 
 

Compromisos Actividades Soportes 

 

7   Referenciar a los participantes del Comedor 
Comunitario – Cocina Popular y sus hogares/familias a 
los servicios sociales existentes, según se requiera, de 
acuerdo con el análisis de la Lectura de Realidades y el 
Contrato Social Familiar y registrar las referenciaciones 
en el instrumento Lectura de Realidades – Contrato 
Social Familiar en los términos del anexo técnico. 

 
Se realizaron referenciaciones a los servicios sociales 
existentes, según se requiera, de acuerdo con el 
análisis de la Lectura de Realidades y el Contrato 
Social; en los días 02, 07, 17 
Entidades a las cuales se referencian:  

• SISBEN 

• Identificación 

• Salud 

• Situación libreta militar  
     
    Se realizan 6 referenciaciones en el mes de febrero 

 
Se realizó el cargue en el OneDrive el 28/02/2023 
según los lineamientos establecidos por la SDIS. 

 

 

 
• Referenciaciones, cargadas al OneDrive, en la 

carpeta del   componente IS. 
 

• Instrumento de lectura de realidades, cargado al 
OneDrive, en la carpeta del   componente IS. 

 
 

 

Compromisos Actividades Soportes 

8   Realizar el análisis sociodemográfico de los participantes 
del Comedor Comunitario – Cocina Popular y sus 
hogares/familias, de acuerdo con el lineamiento técnico 
establecido por la SDIS en los términos del anexo 
técnico. 

 
 

No aplica para el periodo reportado, se encuentra en 
tiempos de ejecución contractual. 

 
 

• No aplica para el periodo reportado, se 
encuentra en tiempos de ejecución contractual. 
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2.5. Eje 4: Fortalecimiento de Capacidades 

 

Compromisos Actividades Soportes 

 

9 Implementar procesos de agricultura urbana orgánica en 
casa con el 5% de participantes del Comedor 
Comunitario – Cocina Popular, de acuerdo con los 
lineamientos y herramientas pedagógicas establecidas 
por la SDIS. Reportar el resultado de la implementación, 
en el formato definido por la SDIS en los términos del 
anexo técnico. 

Se implementó los procesos de agricultura urbana 
orgánica en casa con el 5% (15) de los participantes 
del del Comedor Comunitario – Cocina Popular, de 
acuerdo con los lineamientos y herramientas 
pedagógicas establecidas por la SDIS. Se reportó el 
resultado de la implementación, en el formato 
definido por la SDIS y se cargó al OneDrive el 
31/01/2023. A continuación, se relacionan actividades 

- Se suben los entregables de las guías 4 de 
agricultura urbana el día 31/01/2023 

En el mes de febrero no se realizan actividades de 
agricultura urbana ya que quedan en cumple en el 
mes de enero.  

 
• Diagnóstico de agricultura urbana, cargado al 

OneDrive, en la carpeta del   componente IS. 
 

• Ficha de registro de actividades, cargado al 
OneDrive, en la carpeta del   componente IS.  
 

• Listado de participación, cargado al OneDrive, en 
la carpeta del   componente IS, cargado al 
OneDrive, en la carpeta del   componente IS. 
 

• Entregables Guia1 y Guía 2, cargado al OneDrive, 
en la carpeta del   componente IS. 

 

• Matriz reporte agricultura urbana, cargado al 
OneDrive, en la carpeta del   componente IS.   

 

 

10 Desarrollar procesos de trasformación de alimentos con  
el 5% de participantes del Comedor Comunitario – 
Cocina Popular, que incluyan formación certificada en 
manipulación de alimentos de mínimo 6 horas y 
formación práctica en transformación de alimentos de 
mínimo 4 horas, a través de acciones de articulación. 
Elaborar reporte mensual en el formato diseñado por la 
SDIS y cargarlo en OneDrive en la carpeta del 
componente. 

 
Se desarrollan procesos de transformación de 
alimentos con 30 Hogares / Familias, los días: 

• 11/02/2023: 30 participantes  

• 13/02/2023: 30 participantes   
Se realiza curso de manipulación de alimentos 
(prácticas) por parte de la nutricionista Yolanda Acosta 
el cual conto de (4 horas) y se sube listado y ficha el 
28/02/2023 

 
 

• Listados de participación. 

• Fichas de actividades 

• Certificados 

 

11 Elaborar el plan de transformación de imaginarios 
socioculturales con mínimo el 75 % de los 
hogares/familias participantes del Comedor Comunitario 
– Cocina Popular, de acuerdo con el lineamiento 
suministrado por la Secretaría Distrital de Integración 

 

Se realizó plan de transformación de imaginarios 
socioculturales con 113 núcleos, siendo el 75% de los 
Hogares/Familias participantes    de    acuerdo    con    
el    lineamiento suministrado por la Secretaría Distrital 
de Integración, el cual fue avalado 03/11/2022. 

 
• Plan de transformación de imaginarios 

socioculturales, cargado al OneDrive, en la 
carpeta del   componente IS. 

 

Compromisos Actividades Soportes 
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Social en los términos del anexo técnico.   

 

12 implementar el plan de transformación de imaginarios 
socioculturales aprobado por la SDIS con mínimo el 75 
% de los hogares/familias participantes del Comedor 
Comunitario – Cocina Popular en los términos del anexo 
técnico. 

 
Se implementó el plan de transformación de imaginarios 
socioculturales con los participantes de envejecimiento 
activo digno y feliz con 29 Hogares Familias del CC-CP 
Caminos de la Esperanza, el día 02/02/2023.  

 
 

 
• Ficha de registro de actividades, cargado al 

OneDrive, en la carpeta del   componente IS.  
 

• Listado de participación, cargado al OneDrive, en 
la carpeta del   componente IS, cargado al 
OneDrive, en la carpeta del   componente IS. 

 
 

 

 

2.6. Eje 5: Diversidad y Cultura 
 

Compromisos Actividades Soportes 

 
13 Desarrollar un (1) encuentro local de diálogo de saberes 

intercultural e intergeneracional de acuerdo con los 
lineamientos establecidos por la SDIS. Elaborar un 
documento memoria del encuentro en los términos del 
anexo técnico. 

 
El día 14/12/2022 se desarrollo el encuentro de dialogo 
de saberes intercultural e intergeneracional de acuerdo 
con los lineamientos establecidos por la SDIS. Se realiza 
un documento de memoria del encuentro y ficha de 
registro de actividad.  
 
La actividad de dialogo de saberes – localidad SUBA 
“sensibilización frente a la importancia de la política 
pública de seguridad alimentaria y nutricional 2019 – 
2031 y la responsabilidad que tiene cada uno de los 
integrantes de la comunidad”. Para el desarrollo de la 
actividad se cuenta con: 
1. La intervención del nutricionista local Gilberto Tique 

quien realiza una explicación sobre la importancia 
de la política pública de seguridad alimentaria y 
nutricional 2010 – 2031 a los participantes de los 
comedores de la localidad. 

2. Intervención de la nutricionista local Adriana 
Venegas con la actividad “tingo tingo tango” 

3. Degustación gastronómica de los alimentos típicos 
de las regiones de Colombia y explicación breve por 
parte de las profesionales sociales de cada comedor  

4. Juego lúdico de la OCA  
5. Agradecimientos y cierre.  

 
• Memoria de registro de actividades, cargado al 

OneDrive, en la carpeta del   componente IS.  
 

• Listado de participación, cargado al OneDrive, en 
la carpeta del   componente IS, cargado al 
OneDrive, en la carpeta del   componente IS. 

 

• Ficha de registro de actividades, cargado al 
OneDrive, en la carpeta del   componente IS.  
 

. 
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2.7. Eje 6: Acompañamiento y Seguimiento 
 

Compromisos Actividades Soportes 

 

14 Realizar seguimiento bimestral a los acuerdos 
concertados en el Contrato Social Familiar, al 100% 
de los hogares/familias participantes del Comedor 
Comunitario - Cocina Popular. Registrar los 
seguimientos en el instrumento Lectura de Realidades 
– Contrato Social Familiar en los términos del anexo 
técnico. 

 
En el mes de febrero se realizan los siguientes 
seguimientos:  
 
16/02/2023: Se realizan 2 seguimientos a acuerdos con 
Hogares / Familias  
 
22/02/2023: Se realizan 2 seguimientos a acuerdos con 
Hogares / Familias 
 

 
 

 
• Instrumento de lectura de realidades, cargado al 

OneDrive, en la carpeta del   componente 
IS.contractual. 

 
 

2.8. Actividades Transversales 
 

Compromisos Actividades Soportes 

 
 
 

15  Realizar seguimiento a los participantes del Comedor 
Comunitario –Cocina Popular que evidencian criterios 
de egreso, de acuerdo con lo establecido en el 
procedimiento de egreso y la normatividad vigente. 
Registrar el seguimiento en la ficha SIRBE vigente y 
enviar reporte semanal en el formato establecido por 
la SDIS, vía correo electrónico, al profesional local del 
proyecto 7745, con los respectivos soportes del 
seguimiento realizado, en los términos del anexo 
técnico. 

 
Se realizó seguimiento a los participantes del Comedor 
Comunitario –Cocina Popular, que evidenciaron   
criterios de egreso, de acuerdo con lo establecido en el 
procedimiento de egreso y la normatividad vigente. Se 
registró el seguimiento en la ficha SIRBE vigente y se 
envió reporte semanal en el formato establecido por la 
SDIS, vía correo electrónico, al profesional local del 
proyecto 7745, con los respectivos soportes del 
seguimiento realizado, en los términos del anexo 
técnico. A continuación, se relacionan reportes: 

 

• 04/02/2023: 9 participantes 

• 11/02/2023: 7 participantes 

• 18/02/2023: 0 participantes 

• 25/02/2023: 0 participantes 
 

Se realizó cargue de archivos digitales en el OneDrive el 
día 28/02/2023 

 
 

 

• Envió del reporte vía correo electrónico, al 
profesional local del proyecto 7745, cargado en 
OneDrive. 
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16 Realizar seguimiento a los participantes del Comedor 
Comunitario –Cocina Popular que no cumplen con los 
acuerdos pactados en el Acta de Compromiso. 
Registrar el seguimiento en la ficha SIRBE vigente y 
enviar reporte mensual en el formato establecido por 
la SDIS, vía correo electrónico, al profesional local del 
Proyecto 7745, con los respectivos soportes del 

 
Se realizó seguimiento a los participantes que no 
cumplen con los acuerdos pactados en el Acta de 
Compromiso. Se registró el seguimiento en la ficha 
SIRBE vigente y se envió reporte mensual en el formato 
establecido, vía correo electrónico, al profesional local 
del Proyecto 7745, con los respectivos soportes del 
seguimiento realizado. A continuación, se relaciona 
reporte: 
 

 

 
• Envió reporte mensual inc. - faltas graves, vía 

correo electrónico, al profesional local del 
Proyecto 7745. 

Compromisos Actividades Soportes 

seguimiento realizado de acuerdo con lo establecido 
en el anexo técnico. 

 

• 28/02/2023: Incumplimientos: 1 participantes 
Faltas graves: 1 participantes 

 

 
 
 

17 Actualizar la información diligenciada en la ficha SIRBE 
vigente cuando se presente modificación en las 
variables básicas, variables transversales, ubicación 
geográfica, información básica y transversal sobre la 
familia, de acuerdo con los lineamientos establecidos 
por la SDIS. Enviar reporte quincenal en el formato 
establecido por la SDIS, vía correo electrónico, al 
profesional local del Proyecto 7745, de acuerdo con lo 
establecido en el anexo técnico. 

 

Se realizó actualización de la información diligenciada 
en la ficha SIRBE vigente, de acuerdo con los 
lineamientos establecidos por la SDIS. Se envió reporte 
quincenal en el formato establecido por la SDIS, vía 
correo electrónico, al profesional local del Proyecto 
7745, de acuerdo con lo establecido en el anexo técnico. 
A continuación, se relacionan reportes: 

 

• 15/02/2022: 2 actuaciones – Cambios 
documentos de identidad 
 

• 28/02/2023: 1 actualización – Cambio 
documento de identidad  

 
 
 

 
 

• Soportes de documentos 
 

• Envió reporte quincenal actualización, vía correo 
electrónico, al profesional local del Proyecto 
7745, con respectivo cargue en el OneDrive. 

 

18 Cumplir con las condiciones ofertadas dentro del 
proceso competitivo, de acuerdo con los lineamientos 
técnicos, tiempos y evidencias establecidas por la 
SDIS: Porcentaje adicional de participantes vinculados 
a procesos de transformación de alimentos. 

 
Se desarrollan procesos de transformación de alimentos 
con 30 Hogares / Familias, los días: 

• 11/02/2023: 30 participantes  

• 13/02/2023: 30 participantes   
Se realiza curso de manipulación de alimentos 
(prácticas) por parte de la nutricionista Yolanda Acosta el 
cual conto de (4 horas) y se sube listado y ficha el 
28/02/2023 

 
 

• Listados de participación. 

• Fichas de actividades 

• Certificados 
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1. REPORTE DE ACTIVIDADES EJECUTADAS EN EL PERIODO 
 

Fecha Realización Actividad 
Nº 

Participantes 
Nº Hogares / 

Familias 
Resultados 

02/02/2023 Se realiza matriz de lectura de 
realidades y referenciaciones  

 
8 

 
4 

Se desarrollan lecturas de 
realidades y se realiza 
referenciaciones a los Hogares / 
Familias 

03/02/2023 Envejecimiento activo digno y 
feliz  

29 29 
Se realiza guía de sesiones de 
trabajo con personas adultas 
mayores Cada ejercicio tiene un 
objetivo o función cognitiva a 
estimular, mejorando así la calidad 
de vida 

08/02/2023 Se realiza matriz de lectura de 
realidades y referenciaciones  

 
8 

 
4 

Se desarrollan lecturas de 
realidades y se realiza 
referenciaciones a los Hogares / 
Familias 

11/02/2023 Se realiza practica de 
manipulación de alimentos la 
cual fue realizada por la 
nutricionista Yolanda Acosta  

30 30 
La nutricionista Yolanda Acosta 
realiza actividad practica de 
manipulación de alimentos  

13/02/2023 Se realiza practica de 
manipulación de alimentos la 
cual fue realizada por la 
nutricionista Yolanda Acosta 

30 30 
La nutricionista Yolanda Acosta 
realiza actividad practica de 
manipulación de alimentos, se les 
entrega los certificados a los 
participantes  

17/02/2023 Se realiza matriz de lectura de 
realidades y referenciaciones 

 
30 

 
30 

Se realiza curso de manipulación de alimentos con 30 
participantes los cuales se dividieron en tres módulos  
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2. REPORTE DE ACTIVIDADES EJECUTADAS EN EL PERIODO CON RUBRO DEL COMPONENTE INCLUSIÓN SOCIAL 
 

Fecha Realización Actividad Nº 
Participantes 

Presupuesto 
Proyectado 

Presupuesto 
Ejecutado 

03/02/2023 ENVEJECIMIENTO ACTIVO DIGNO Y FELIZ  29 139.200 139200 

     

 
 
 
 
 

Firma Representante Legal 
 

Nombre Representante Legal Noralba Polanco 

Firma Profesional Social 
 

Nombre Profesional Social LAURA VIVIANA GUIO ZULETA 

 


